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Logistiikka
Retkitiedote
Kerrotaan kohde ja tavoite (pdastdan kohteeseen saasta liikaa piittaamatta / kuviokelluntaa
myotdtuuleen Nauvon ympadri tai jotain silta valilta)
IImoittautumiskyselyyn omistaako tai paaseeko osille seuraavista:
Keitin
Teltta
Auto (ja onko autossa koukku tai kattoteline ja montako kajakkia uskaltaa ottaa)

Makuupussit, -alustat yms. Itse kukin hoitaa yleensa itse

Autojen lastaamiseen menee helposti puolitoista tuntia vajalla. Melat ja kamat kannattaa heittaa ensin sisaan,
sitten kanootit katolle. Kiinnitys tukevasti ja keulasta naru puskuriin/hinauslenkkiin, ei kiredlle. Peraan
punainen ratti.

Jos porukkaa tulee/lahtee kesken reissua, vaijerilukko on hyvé ja kanootteja voi jattas/ottaa parkkipaikalta,
reitin voi suunnitella niin ettd mukaan/pois paasee yhteysaluksella (Turunmaan saaristo).

Ylipaataan logistiikka ei ole mahdoton, mutta vaatii sumplimista ja sovittamista ja luottamusta siihen, etta
kaikki jarjestyy. Uhrauksia ei kannata tehda eika itsedan tappaa, jos porukkaa on enemman kuin resursseja,
pudotetaan porukkaa pois.

lImoittautumisien kerdamiseen tyokaluksi http://doodle.ch

Itse retki

Reitin voi suunnitella karkeasti etukateen, yksin tai porukalla. Yleensa kokemattomammat porukassa keksivat
kaikenlaista hurjaa, kannattaa antaa keskustelun kdayda, mutta sitten karsia lopussa jarkevaksi. Porukassa joku
saattaa tietda kivoja paikkoja, joten porukasta on hyotya.

Reitti kannattaa suunnitella jonkin verran 16ysaksi, jotta voidaan ottaa saa huomioon. lhanteellisessa
tilanteessa reitista pystyy ottamaan pois tai lisédmaan paivia. Pdivamatkat kannattaa suunnitella alkupaassa
lyhyemmiksi, DK:n rauhallisilla retkilld 15 km riittda hyvin (ja jaa aikaa luontopolulle tai parille) ensimmaisina
paivind, 20 km loppuviikolla. 30 km/pé&ivd menee vield normaalikuntoiselta melojalta, jolla on perustekniikka
kunnossa, mutta sitten koko pdiva on pelkkdaa melontaa. Aallokko ja vastatuuli lyhentavat paivamatkaa.

Reissussa reitti suunnitellaan joka paiva uusiksi, karttaa kannattaa katsoa seka illalla ettd aamulla uudestaan.
Saatiedotuksia saa nykyaan kannykkaan aika hyvin, niitd kannattaa seurata ja opetella tuntemaan saata, esim.
aamulla jaillalla on usein tyynempaa kuin paivalla.



Reittia suunnitellessa kannattaa ottaa huomioon tuuli ja aallokko. Koska syvays ei rajoita, kajakilla voi menna
minne vaan. Yleensa on hauskempaa edeta jotain saarisokkeloa pitkin kuin avovetta, mutta toiset pitdavat myos
avoimesta vedesta. Venevaylia ja etenkin laivavaylia kannattaa valttaa. Myrskyn sattuessa kannattaa sitten
rauhassa jaada maihin odottelemaan. Vaikka kovassa tuulessa pystyisikin melomaan, pelastaminen menee
vaikeaksi.

Saalinkkeja:

http://foreca.mobi/

http://www.foreca.fi/Suomi/veneily/

http://www.fmi.fi/saa/meri_2.html

http://portal.fma.fi/sivu/www/veneily/saa/tuuliennuste

Veneilijoilta voi pummia vanhoja merikarttavihkoja, jotka menevat Ortliebin isoimpaan karttapussiin ja niista
voi repia seldn irti ja ottaa vain retkella tarvittavat lehdet plus pari ylimaaraista. Ennen retkea isompi
suunnittelukartta on kiva, jos sellainen on kaytettavissa. GT-kartat ovat vahan liian epatarkkoja, mutta
ulkoilukartat ovat usein myds hyvia. Jos haluaa nahda vaivaa, niin voi jakaa kullekin valokopion kartasta ja
Minigripin kakkupussin sen suojaksi.

Jos retkelld on selkedt tavoitteet, kannattaa sopia aikataulusta, etenkin liikkeellelahtdajasta. Samoin suurten
porukoiden (yli kymmenen) kohdalla. Pienemmat jengit liikkuvat yleensa silla, etta alkaa tehda itse nakyvasti
lahtoa ja katsoo etta muutkin alkavat liikkua. Tarvittaessa voi sanoa "josko lahdettaisi". Nakyvan aikataulun
valttdminen on lomalla monista mukavaa.

Porukalla liikuttaessa mennaan hitaimman mukaan ja pidetdan valilla taukoja. Etenkin ensimmaisina paivina
kannattaa katsoa, etta kaikki parjaavat.

Ryhmadynamiikka
Lilkkkuminen yhdessa ryhmassa ja jonkin verran kurinalaisesti voi olla stressaavaa, etenkin aloittelijoille. Stressia

lisaa pelko kaatumisesta, saasta, parjaamisestd, varusteista jne. ja se voi ilmeta dartymyksena, vetaytymisena,
pulinana suuttumuksena jne.

Jos porukan stressitasoa saa matalammaksi, kaikilla on kivempaa. Siina auttaa:
Tiedotus, kun kaikki tietdvat mita ollaan tekemassa, asiat ovat jarjestyksessa
Ihmisten huomiointi, juttelee vuorotelleen ohimennen kaikkien kanssa ja ottaa selvaa, miten sujuu
Johtajan varma ja rauhallinen esiintyminen

Ruoka ja lepo ovat tarkeita konsepteja. Kun ihminen tietaa, etta ruokaa ja kuiva ja [ammin nukkumapaikka on
tulevaisuudessa, asiat menevat paremmin. Tata kannattaa viestittaa.

Kannattaa seurata ihmisten kayttaytymista ennen isompaa ylitysta tai aallokkoa, muuttuvasta kaytoksesta
huomaa ketka jannittavat ja heita voi rauhoittaa juttelemalla.



